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BIRKEROD SPECIALREJSER 
Størst indsigt får vi gennem  

det menneskelige møde 

 
     

 

 

 

 



 

DE FØRSTE KRISTNE, DE ÆLDSTE KIRKER 

Dette er en specialrejse til Rom med fokus på de første kristne og 
de ældste kirker.  

Det er en enestående oplevelse at besøge de gamle kirker, der 
engang var husmenigheder, i dag mange steder gemt lidt væk i 
Roms mere ukendte sidegader. 

Du kan også glæde dig udflugter til områder udenfor Rom, bl.a. 
den antikke havneby Ostia og Kejser Hadrians villa i de frodige 
bakkelandskaber øst for Rom. 

Vi bor på et charmerende hotel i bydelen Trastevere. Herfra har vi 
let adgang til bydelens hyggelige, små gyder og nogle af de kristne 
husmenigheder fra oldtiden, som vi skal udforske. 

Januar er et godt tidspunkt at besøge Rom. Ikke for varmt som i de 
hidsige juli og august måneder. Selvfølgelig kan der komme en 
regnbyge, men nedbørsmængden er stort det samme som i 
september, hvor det er højsæson.  

Jeg vil selv deltage på rejsen, og vi får også selskab af den 
dansktalende lokalguide Päivi Romu.   

Jeg ser frem til at møde jer! 

 
Med venlig hilsen 
Rasmus Birkerod 

 
 

 
Pris 
Afventer ny pris.  Januar 2025 var den 15.900 kr. (se inkl. nederst)  

Tillæg for enkeltværelse: 2.900 kr. 
Tilmelding efter først-til-mølle-princippet. Max. 18 deltagere. 
 
 

Alt dette får du inkluderet i prisen: 
Indsigt i de første kristnes tilværelse i Rom.   
Alle overnatninger med morgenmad.  
Direkte fly København-Rom.   
Bustransfer fra lufthavn til hotel i Rom t/r. 
Al bustransport i forbindelse med udflugter. 
Alle entrebilletter bestilt på forhånd, så vi undgår kø. 
Bidrag til Rejsegarantifonden. 
Kompetent og professionel turledelse.  
 
Prisen inkluderer ikke: 
Frokost, aftensmad og alle drikkevarer. 
Forsikringer. 
Forplejning ombord på flyet. 

 

 

 

 



KEJSER AUGUSTUS 

DE ÆLDSTE KIRKER 

INTRODAG 

 

 

REJSEPROGRAM Ændringer kan forekomme 

DAG 1     

                           Vi mødes i Københavns Lufthavn, ankommer til Rom 
og indkvarterer os på vores hotel, der har en meget fin 
beliggenhed i bydelen Trastevere.     

Når vi har pakket ud, mødes vi til et velkomstmøde og vandretur i 
nærområdet.  Vi arrangerer velkomstmiddag om aftenen, hvor 
man kan deltage, hvis man har lyst.  
 

DAG 2  

                                               Vi uforsker nogle af de absolut ældste 
kirker i Rom. For eksempel San Clemente-kirken, der er bygget 
ovenpå en af de første kristne husmenigheder. Det er sandsynligt, 
at det også er et sted, som Peter og Paulus har kendt til og er 
kommet.    

Men Rom gemmer på flere fine hemmeligheder. Enkelte små 
kirker er formentlig endnu ældre. Dem skal vi selvfølgelig se 
nærmere på. 

Kristenforfølgelserne sker samtidig med, at Colosseum bliver 
bygget. Vi vover os ind i en kirke, der viser kalkmalerier af de 
uhyrlige kristenforfølgelser – og samtidig forsøger vi at sætte os 
ind i, hvad der er i romernes øjne var så farligt ved 
kristendommen.   

 

DAG 3  

                                             Og det skete i de dage, at der udgik en 
befaling fra Kejser Augustus… Fokus i dag er på tiden under Kejser 
Augustus. Vi skal opleve denne første kejser og hans kone Livias 
smukke bolig på Palatinerhøjen. Desuden får vi en rundvisning på 
Forum Romanum, der giver os et stærkt indtryk af Rom i tiden 
omkring Kristi fødsel.    

På Palatinerhøjen bliver alting meget konkret. Det er 
tankevækkende at se Kejser Augustus´ arbejdsværelse, kigge ned 
over Circus Maximus og samtidig få læst op af den romerske 
forfatter Ovid, der giver os et dagligdagsindblik i tiden omkring år 
0. Desuden passerer vi Det Mamertinske Fængsel, hvor Peter og 
Paulus formentlig sad fængslet.  

Tid på egen hånd efter frokost.  

  

 

 

 

 

 

- Både grækere og barbarer, både vise og uforstandige er jeg 
forpligtet over for. Derfor min iver efter også at forkynde 
evangeliet for jer i Rom. 
 

Paulus´ Brev til Romerne, kap. 1, v. 14-15 
 



DISCIPLEN PETER 

KEJSER HADRIAN 

VINEN 

DE FØRSTE KRISTNE 

 

DAG 4   

                                               Udflugtsdag i bus. Vi lægger ud med et 
intenst besøg i de første kristne grave – katakomberne. De ligger 
som kilometervis af lange labyrinter under jorden. Katakomberne 
er også et vidnesbyrd om de første kristnes liv. Vi holder en kort 
andagt nede i en af gravkamrene. 

Senere besøger vi den enorme basilika, der er bygget over Paulus´ 
grav. Hvis det er hensigten, at man som menneske skal føle sig helt 
lille i kirkerummet, så er det lykkedes. Det er gigantisk! 

Dagen kulminerer i den antikke havneby Ostia, hvor de første 
kristne, naturligvis også havde en lille basilika. Det er kort sagt 
overvældende at gå rundt i antikke gader, der vidner om et 
mylder af liv dengang kejseren var gud – og kristendommen stadig 
var en ny bevægelse.     
 

DAG 5 

                                          Vi skal til Peterskirken. Apostlen Peter blev 
korsfæstet efter branden i år 64, der førte til Kejser Neros 
kristenforfølgelser. Flere kilder fra antikken angiver Peters grav 
til at være her. Du får en spændende og prioriteret rundvisning i 
den kolossale kirke, der er så stor, at der på indersiden af kuplen 
er plads til at citere denne latinske ordlyd fra Matthæusevangeliet 
med 2 meter høje bogstaver: ”Du er Peter, og på den klippe, vil jeg 
bygge min kirke… Jeg vil give dig nøglerne til Himmeriget.”   

Efter frokost vender vi os mod Paulus´ sidste dage. Vi besøger det 
sted lidt uden for byens centrum, hvor det fortælles, at han blev 
halshugget. Her ligger i dag et fredfyldt lille kloster – det er den 
største kontrast til Peterskirken, man kan tænke sig.   
 

DAG 6 

                                        Bustur til Kejser Hadrians villa, der ligger få 
kilometer fra byen Tivoli øst for Rom. Det er specielt at forestille 
sig, at mens Kejser Hadrian gik rundt her i hans pragtvilla i 
begyndelsen af 100-tallet, så var Johannesevangeliet i Det Nye 
Testamente formentlig helt dugfriskt.   

                 Det Nye Testamente har mange referencer til vin. Så vi 
ved, at vin selvfølgelig har været en del af hverdagen, også på Jesu 
tid. Derfor skal vi ud i vinmarkerne i de frodige landskaber øst for 
Rom. Her består jorden i det kuperede terræn af den særlige 
vulkanske jordart tuf, som siden oldtiden har givet vinbønderne 
optimale forhold for at dyrke vin af høj kvalitet. Vi får en 
vinsmagning på en lokal vingård, som Rasmus kender.   
 

DAG 7 

Du får hele dagen på egen hånd.  
 
 

DAG 8 
 

Hjemrejse. 

 

 

 

 



 

      GUIDERNE: 

       

     

       
 

 

Päivi Romu er dansktalende guide og har 
boet i Italien i 40 år. Først var hun guide i 
Tjæreborg Rejser, siden har hun arbejdet i 
Rom som autoriseret guide. Päivi Romu 
har en kolossal viden og formidler 
levende, engageret og nærværende.  

 

 

KORT – HER KOMMER DU OGSÅ HEN 

   
Vi krydrer de spændende oplevelser i centrum af Rom med at se 
nærmere på Roms opland, fordi det også er med til at give os en 
fornemmelse af tiden omkring kristendommens oprindelse.  
 
Det giver os lejlighed til at opleve for eksempel katakomberne (2), 
Paulus´ grav (1) og den spændende antikke havneby Ostia (3).  
 
Derudover skal vi også opleve Kejser Hadrians villa (4) nordøst 
for Rom samt en tur ud i de romerske vinmarker (5).   
 

 

 

 

 

Rasmus Birkerod er journalist, 
selvstændig og tidligere tv-vært. Han har 
gennem 27 år guidet i Israel/Palæstina og 
har ad den vej fundet den store interesse 
for Rom og de første kristne. Flere gange 
har han kørt efteruddannelsesrejser for 
præster og journalister.   
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PRAKTISK   

ANTAL DELTAGERE. Der er plads til max. 18 deltagere på rejsen. 
Rejsen bliver gennemført ved minimum 12 deltagere. 
 

GUIDER OG TURLEDELSE. Päivi Romu og Rasmus Birkerod er 
guider. Hvis en af dem skulle blive forhindret i at deltage, så 
gennemføres rejsen alligevel. Det vil ske med en anden 
dansktalende guide. Det vil ikke være muligt at få flyttet eller 
refunderet rejsen, hvis en af de to skulle blive forhindret. 

 

REJSEGARANTIFONDEN. Rejsen er omfattet af 
rejsegarantifonden. Teknisk rejsearrangør er Viva Tours ApS, som 
har rejsegarantinummer RGF3024. VIVA Tours håndterer alt 
omkring billetter, betalinger, booking af fly etc. 
 

BETALING. VIVA Tours opkræver depositum på 5.000 kr. 

umiddelbart efter tilmelding. Restbetaling 23. november 2024. 
 

REJSEFORSIKRING. Det blå sygesikringskort dækker i Italien. 
Yderligere rejseforsikring kan evt. tegnes. 

 

AFBESTILLINGSFORSIKRING.  Hvis du ønsker 
afbestillingsforsikring så husk, at den skal bestilles inden betaling 
af depositum for rejsen. Undersøg dog først, om du allerede er 
dækket af din egen indboforsikring. 

 

ÆNDRINGER. Ændringer i rejseprogrammet kan forekomme.   
 

TRANSPORT. Transfer til og fra hotellet i Rom er inkluderet 
ligesom alle udflugter og entrebilletter i øvrigt.  Udflugter uden for 
Rom foregår i egen bus. 
 

BAGAGE. Inkl. 23 kg indtjekket bagage og en håndtaske.  
 

FYSIK OG HELBRED: Du skal være forberedt på, at vi skal gå en 
del. Du behøves absolut ikke være i topform – men blot være 
almindeligt godt gående.  Hvis du hjemme i Danmark kan gå 5 km 
uden pause og uden besvær, så kan du også være med her.   
 

MÅLTIDER: Morgenmad på hotellet er inkluderet. Vi betaler selv 
frokost og aftensmad.   
 

BUDGET. Regn med udgifter på omkring 60 EURO per dag til mad. 
Derudover betaler du selv evt. forsikringer og forplejning på flyet. 
  
KLIMA ULTIMO JANUAR: 
Typisk 10-14 grader. Der kan forekomme både sol, skyer og byger. 
Men vi er statistisk set forbi regntiden. Nedbørsmængden i Rom i 
januar er stort set den samme som i september måned.   

 

 

 

 



Se flere referencer på www.birkerod-indsigt.dk 

DET SIGER TIDLIGERE REJSEDELTAGERE  
Tilbagemeldinger fra tidligere rejsende med dette program: 

. 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
Har aldrig oplevet guidning på et så højt niveau. Simpelthen 
enestående. Positiv og top engageret.  Forventningerne var høje, 
men rejsen var endnu bedre. Intense dage spækket med så mange 
oplevelser.   

 

PIA METZ MØRCH, VALLENSBÆK 
SEPTEMBER 2024 

 

Rasmus Birkerod formidler med en smittende entusiasme, som 
bygger på et solidt, fagligt grundlag. 

BIRGITH LOTZFELDT, SVENDBORG 
SEPTEMBER 2024 

 
Perfekt dobbeltguidning. Paivi Romu og Rasmus Birkerod supplerer 
hinanden på et fedt niveau.  

BERIT BJERG, FREDERICIA 
SEPTEMBER 2024 

 
Fantastisk oplevelse, der overgik mine forventninger. En rejse 
tilbage i tiden, bundet rigtig godt sammen i Birkerods fortælling om 
de første kristne i Rom. 

TOMMY SØRENSEN, VALLENSBÆK 
SEPTEMBER 2024 

 
Høj kvalitet. Virkelig en rejse med substans.   

ANDREAS NORBJERG, ØRSLEV 
SEPTEMBER 2022 

 
Sikke en tidsrejse til år 0! Det var fantastisk at høre om f.eks. Kejser 
Augustus og hans betydning for Romerriget. 

 

MARLENE SVÆRKE, ROSKILDE 
SEPTEMBER 2022 

 
Styr på tingene. Ingen utryghed eller uvished. Sublim guidning.   

 

SØREN SIEVERS, KØBENHAVN 
SEPTEMBER 2022 

 
Jeg har set dele af Rom, jeg ikke tidligere har oplevet. Selv som 
gammel lærer i oldtidskundskab har jeg fået oplevelser, der rent 
faktisk rørte mig til tårer. Det er en sand fornøjelse at rejse med 
Rasmus Birkerod. 

EA SIHM, HØNG 
SEPTEMBER 2022 

 
Fantastisk at opleve nogle af de steder, hvor Peter, Paulus og de 
første kristne levede, samledes og døde. Det har været meget intenst. 

 

KIRSTEN MOSTRUP, HASLEV 
SEPTEMBER 2022 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
     _____________________________________________ 

 
TILMELDING 

 

senest 15. september 2025 
 

 
Send en mail til info@birkerod-indsigt.dk 

eller ring direkte tlf. 3027-2319 
 

Vi skal ved tilmelding bruge følgende oplysninger: 
 
 
 

Dit fulde navn - det navn, der står i dit pas 

Adresse 

Telefonnummer 

Mailadresse 

Din fødselsdato 

 

 

 

 

 

 

 

www.birkerod-indsigt.dk  
info@birkerod-indsigt.dk 

 

 

 

 

 

 
 
 

BIRKEROD SPECIALREJSER tror på, at: 
 

STØRST INDSIGT FÅR VI GENNEM  
DET MENNESKELIGE MØDE 

 

Vi har denne tilgang til alle opgaver: 
 

Vi møder mennesker med nærvær.  
Vi møder gerne det konventionelle kreativt. 

Vi tror på øjenkontakt og fysisk tilstedeværelse. 
 
 
 

mailto:info@birkerod-indsigt.dk
http://www.birkerod-indsigt.dk/

